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Ai  Di r igent i  Scolast ic i  del le Scuo le 
Secondar ie di  I °  e I I °  grado 
Statal i  e  non stata l i  
Genova e provinc ia 
 

 
 
 

OGGETTO: Danzando a GINNASTICARTE, FESTA DI NATALE 2010, manifestazione di 
danza, musica e  movimento  riservata alle scuole s econdarie di I° e II° grado, e 
Corso di aggiornamento : LA DANZA SPORTIVA  NELLA   SCUOLA 
presso  Centro civico Buranello, MERCOLEDÌ  15  DIC EMBRE  2010 

 
 

Il Centro Culturale Sportivo “G.D. Ensemble“ del Liceo Linguistico Internazionale “G. 
Deledda“ in collaborazione con l’ufficio Educazione Fisica e Sport dell’Ufficio IV Ambito territoriale 
di Genova, il Coni provinciale di Genova, L’ENDAS, la F.G.I. e la FIDS organizza la manifestazione 
in oggetto, facente parte del progetto “La Danza a scuola” finalizzato alla diffusione dei valori etici 
ed artistici dello sport. 

La manifestazione si svolgerà MERCOLEDÌ  15  DICEMBRE  2010, a Genova  
PALESTRA  CENTRO  CIVICO  DI  VIA   BURANELLO  
VIA  BURANELLO, 1  - GENOVA -  SAMPIERDARENA    
A partire dalle ore  08.30 

 
Il programma facente parte del progetto sport a scuola seguirà il seguente 
regolamento: 
 
1. ogni istituzione scolastica può partecipare con una sola squadra, 
2. sono ammesse squadre maschili, femminili e miste composte da 5 a 20 

alunni/e 
3. l’esibizione può essere eseguita con accompagnamento musicale a tema 

libero (utilizzando anche temi di tipo folcloristico o “musical”) 
4. l’esecuzione può essere eseguita a corpo libero o avvalendosi di piccoli 

attrezzi tradizionali e non.  
5. la durata dell’esecuzione sarà compresa da un minimo di 3 ad un massimo di 

5 minuti di esibizione, 
6. il costume sportivo dei partecipanti è a libera scelta delle rappresentative, 
7. la prova dovrà essere effettuata su uno spazio limite di ml. 12x12, 
8. verranno premiate tutte le squadre partecipanti in modo analogo senza 

nessuna classifica, 
9. l’accertamento dell’idoneità fisica e la copertura assicurativa degli atleti, sono 

a carico delle singole istituzioni scolastiche. 
                                                                    



N.B. – Tra le varie esibizioni presentate dalle Istituzioni Scolastiche saranno inseriti esercizi 
dimostrativi a cura  della Federazione Danza Sportiva Italiana:         
- Le adesioni dovranno pervenire all’Ufficio Educazione Fisica dell’Ufficio IV Ambito territoriale di 
Genova entro e non oltre iI giorno 1.12.2010 o a mezzo Fax 0108331202 o Via email all’ 
edfisicage@gmail.com unicamente sul modulo allegato alla presente 

   
                                                  

Per  Informazioni  :   
Prof. Marco Ricchini     -  Coordinatore  E.F.  Ambito di Genova    -    Tel. 3293223543 
Prof.Antonella  Sbragi  -  Referente Scuole  Secondarie  II° Grado Tel. 3474268915 
   

A seguire il Comitato Regionale Ligure della F.I.D.S. (Federazione Italiana Danza Sportiva) 
organizza un Corso di Aggiornamento  riservato ai docenti delle istituzioni scolastiche statali e 
paritarie di ogni ordine e grado dal titolo: “LA  DANZA SPORTIVA NELLA SCUOLA” , indicato in  
oggetto secondo il seguente programma: 

 
• Il  corso  è  articolato  principalmente  su  nozioni  e  dimostrazioni  pratiche dell’insegnamento  di 

danza  sportiva, in previsione della  partecipazione ai Giochi  Sportivi  Studenteschi. 
• Inizierà alle 14.00 e terminerà alle 17.30 

 
RELATORI 
Presidente  regionale FIDS  Michelangelo  Buonarrivo,  Tecnici  e  Trainers  FIDS 
Referente progetto Sport a scuola FIDS Prof.ssa Antonella Sbragi 
 
Esonero dal servizio  

Per i docenti che partecipano al corso di aggiornamento sebbene in orario pomeridiano è 
comunque previsto, a discrezione del Capo d’Istituto , (d.m. n° 90 del 1° dicembre 2003) la 
concessione dell’esonero dal servizio del personale della Scuola, nei limiti indicati dalla normativa 
vigente: «Contratto Collettivo Nazionale Scuola, art. 62». N. B. la partecipazione è gratuita 
 

Come per la manifestazione anche per il corso d’aggiornamento le adesioni 
dovranno pervenire all’Ufficio IV Ambito territoriale di Genova entro e non oltre iI giorno 1.12.2010 
o a mezzo Fax 0108331202 o Via email all’ edfisicage@gmail.com unicamente sul modulo 
allegato alla presente 

Si prega di usare per le iscrizioni ad entrambe le manifestazioni solo ed unicamente 
i MODULI  ALLEGATI alla presente circolare 
                                                
Per  Informazioni  :   
Prof. Marco Ricchini     -  Coordinatore  E.F.  MIUR Genova    -   Tel. 3293223543 
Prof.Antonella  Sbragi  -  Referente Progetto Danza a Scuola  Tel. 3474268915 
Michelangelo Buonarrivo Presidente  regionale FIDS Tel 010 712974 http://www.liguria.fids.it 

 
 
 

 
 
                I l  Di r igen te  
       
             Rosar ia  Pagano 
 
 
 

Mm/Rr 
 
 
 
 
 



 
 
                       MODULO    ISCRIZIONE     ALL A   MANIFESTAZIONE    
                                GINNASTICA  ARTE  -  FESTA  DI NATALE 
                                PALESTRA  CENTRO  C IVICO  DI  VIA  BURANELLO 
                                               MERCOLEDI’ 15  DICEMBRE  2010 
 
L’ ISTITUZIONE  SCOLASTICA………………………………………………………………… ………….. 
 
 
DOCENTE   RESPONSABILE…………………………………………………………………………… ….. 
 
 
                         
PARTECIPA  ALLA  MANIFESTAZIONE  INDICATA  IN OGGET TO 
                                   CON  L’ ESERCIZIO  SOTTOINDICATO: 
 
 
 
presentazione dell’esercizio: breve  indicazione di  ciò che l’esercizio intende rappresentare: 
 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
N°  ALUNNI………………….     DURATA  MINUTI…………. 
 
 
BRANO  MUSICALE  UTILIZZATO……………………………………………………………… …………. 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
         DA  INVIARE  ENTRO  1  DICEMBRE  2010   A  UFFICIO  EDUCAZIONE  FISICA   
                                                FAX   010  8331202 
 
 
 
 
 
 

IL  DIRIGENTE  SCOLASTICO 
               TIMBRO  SCUOLA 
                                                                                         …………………………………… 
                       
               
Mm/Rr                                                                                 



                               
 
 
MODULO  DI  ISCRIZIONE  AL  CORSO  DI  AGGIORNAMENT O : 
 
LA  DANZA  SPORTIVA  NELLA  SCUOLA 
 
 

PALESTRA  CENTRO  CIVICO  DI  VIA  BURANELLO 
                                                   MERCOLEDI’ 15  DICEMBRE  2010 
 
 
 
Il/la Sottoscritto/a 
 
 
residente in 
(specificare indirizzo completo e recapito telefonico) 

 
 
in qualità di c/o Istituto 
 
 
sito in via 
(specificare indirizzo completo e recapito telefonico) 

 
conferma la propria partecipazione al Corso .La Danza Sportiva nella Scuola.  
 
 
Cell.  
 
 
E-mail 
 
 
Data:        Firma: 
 
 
 
 


